
Assistants familiauxAssistants familiaux  
Votre métier, parlez-en autour de vous !Votre métier, parlez-en autour de vous !
pour favoriser le recrutement  pour favoriser le recrutement  
de nouveaux assistants familiaux.de nouveaux assistants familiaux.
Apportez votre expérience et vos témoignages !

Partagez ce que vous aimez dans votre métier !

Faites tomber les idées reçues !

Devenez des ambassadeurs de votre métier !

Ce nouveau numéro d’Entre Nous 
est consacré à la promotion du 
métier d’assistant familial. Pour cela, 
l’accueil familial donne la parole à 
la PMI pour la promotion du métier 
d’assistants familiaux.

Pour vous permettre de 
promouvoir votre métier et 
ainsi favoriser le recrutement de 
nouveaux assistants familiaux, 
vous trouverez dans ce document 
plusieurs récits inspirants. Pour 
compléter les témoignages, une 
fiche métier est téléchargeable 
et des réunions d’informations 
sont régulièrement proposées 
afin de répondre aux questions 
des personnes souhaitant devenir 
assistant familial.

En vous souhaitant une bonne 
lecture.

François SAUVADET
Ancien ministre

Président du Département de la Côte-d’Or
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Assistant familial,  Assistant familial,  
un métier qui recrute !un métier qui recrute !  

Respecter la règle concernant  
les demandes

Aujourd’hui, 299 assistants familiaux agréés par le Département de la Côte-d’Or 
accueillent 664 enfants. Ce nombre est insuffisant pour répondre aux besoins des enfants 

suivis par le service d’Aide Sociale à l’Enfance. Le Département recherche  
donc de nouvelles familles d’accueil. Pour promouvoir ce métier ô combien nécessaire, 

le Département a besoin de vous ! Vous, qui exercez ce métier au quotidien, votre 
témoignage est précieux pour donner une vision réaliste de votre travail et susciter 

l’intérêt de nouvelles personnes. Vous avez besoin de témoignages pour convaincre de 
nouveaux assistants familiaux ? Découvrez le récit de plusieurs assistantes familiales qui 

parlent de leur métier avec passion et l’envie de le transmettre à d’autres. 

Assistants familiaux de génération en générationAssistants familiaux de génération en génération
PASCALE BIERRY, AISY-SOUS-THIL
Assistante familiale employée par le Service d’Accueil en Famille des 
PEP CBFC

« J’ai 65 ans, 4 enfants et 6 petits enfants. Très attachée à ma grand-mère, j’ai 
grandi à ses côtés. Elle était famille d’accueil mais je ne l’ai su que bien plus tard 
lorsque ma tante et ma sœur sont à leur tour devenues famille d’accueil. Quel 
bonheur d’avoir grandi avec autant de petits compagnons de jeu, j’en garde 
beaucoup de souvenirs tendres comme le montre la photo dans laquelle je tiens 
ce bébé placé dans mes bras. Le travail social a toujours été un fil conducteur 
dans ma vie. Ma sœur m’a sollicitée pour faire du relais au sein de son association, 
étant en retraite et ayant de la disponibilité avec une maison adaptée, ce fut pour 
moi comme une évidence de faire des relais. Quelle surprise agréable de recevoir 
et de partager du temps avec ces enfants ! Avec mes acquis, de la patience et de 
la bienveillance, j’ai décidé de demander un agrément en 2019 et j’ai suivi une 
formation de 60h complétée par une autre de 240h afin de mieux connaître 
cette  profession et donc de mieux accompagner ces enfants. Nous sommes une 
passerelle dans leur vie afin de les protéger en leur apportant un équilibre sur tous 
les plans : émotionnel, relationnel, social et pour leur santé dans un lieu calme et 
sécurisant. Par la suite, c’est souvent eux qui nous donnent un passeport de bien-
être et de richesse dans notre vie. »

Elles témoignent…Elles témoignent…



Du bonheur au quotidienDu bonheur au quotidien
PATRICIA LASNIER-BINA, SEMUR-EN-AUXOIS
Assistante familiale employée par le Service d’Accueil en 
Famille des PEP CBFC

« Après avoir été enseignante pendant 30 ans, j’ai choisi de devenir 
assistante familiale, un métier que j’exerce depuis 16 ans. Depuis 
2005, avec mon mari, nous avons accueilli 9 enfants à temps 
complet et une douzaine d’enfants en relais. Le métier d’assistant 
familial est un métier à part mais aussi à part entière qui demande de l’empathie et de l’adaptabilité au 
quotidien. Nous avons la chance de travailler à notre domicile et en compagnie de professionnels, qui 
œuvrent tous à construire un projet de vie adapté à chaque enfant. Et c’est passionnant ! On n’imagine 
même pas tout le bonheur qu’on a au quotidien à accompagner des enfants et au bonheur futur lorsque les 
enfants qu’on a accueillis arrivent à trouver leur place dans la société et à construire leur vie.”

Bienveillance, écoute, disponibilité Bienveillance, écoute, disponibilité 
CHRISTINE LESCURE, SELONGEY
Assistante familiale employée par le service Aide Sociale à 
l’Enfance du Conseil Départemental

“Maman de deux étudiantes, j’exerce le métier d’assistante familiale depuis 
13 ans sur Selongey et accueille actuellement trois enfants à titre permanent 
et une jeune en relais régulier depuis 10 ans. Mon mari étant devenu 
assistant familial il y a deux ans, il accueille aussi un enfant à titre permanent. 
C’est un métier de partage, de transmission, très valorisant, qui a du sens, et 
qui est en pleine évolution : revalorisation salariale, reconnaissance de notre 
statut et place de travailleur social, avantage fiscal, organisation flexible de 
la vie professionnelle et de la vie privée du fait de travailler à son domicile. La 
bienveillance, l’écoute, la disponibilité… font partie des savoir-être essentiels 
dans ce métier qui nous invite à nous surpasser.”

Un métier passionnant Un métier passionnant 
MARIE-PIERRE BOUVERET, AISY-SOUS-THIL
Assistante familiale employée par l’ACODEGE et PEPCBFC

“J’ai 62 ans, je suis mariée et j’ai 2 enfants et 3 petits enfants. Après avoir travaillé dans la maroquinerie de 
luxe, l’œnologie puis le commerce, j’ai changé de cap pour devenir assistante familiale en 1999. J’accueille 
à ce jour 3 enfants. La patience, la discrétion et l’écoute sont les maîtres-mots de ce métier qui participe 
à l’éducation de l’enfant, à le faire grandir et évoluer dans un milieu sécurisé et bienveillant. Des réunions 
d’information permettent de faire connaître ce métier passionnant alors n’hésitez pas à franchir le pas : moi, 
je ne le regrette pas !” 

Le bouche-à-oreille fonctionne, parlez-en autour de vous !Le bouche-à-oreille fonctionne, parlez-en autour de vous !
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PPour présenter le métier  our présenter le métier  
d’Assistant(e) familial(e),  d’Assistant(e) familial(e),  
retrouvez la fiche métier récapitulative  retrouvez la fiche métier récapitulative  
(agrément, statut, rémunération, formation,…) (agrément, statut, rémunération, formation,…) 

Vous connaissez quelqu’un qui souhaite  Vous connaissez quelqu’un qui souhaite  
devenir assistant familial ?devenir assistant familial ?
Des réunions d’information sur le métier ont lieu régulièrement.
Les personnes intéressées peuvent s’inscrire à l’une d’elles en contactant :

Service Protection Maternelle et Infantile
Cellule Accueil du Jeune Enfant
Conseil Départemental de la Côte-d’Or 
1 rue Joseph Tissot 21000 DIJON 
03 80 63 62 88
cajeassfam@cotedor.fr 


