
Promouvoir la santé bucco-dentaire  
au sein des écoles maternelles de Côte-d’Or
avec l’équipe de Protection Maternelle et Infantile 
du Conseil Départemental de la Côte-d’Or

Que  ottes
compagnie

SANTÉ BUCCO-DENTAIRE



Le Département de la Côte-d’Or soutient la santé bucco-dentaire des enfants et 
accompagne les familles dans le suivi de leur santé jusqu’à leurs 6 ans.

Aujourd’hui, votre enfant a bénéficié au sein de son école de l’action  
Quenottes & Compagnie, une action animée par les professionnels  
de Protection Maternelle et Infantile du Conseil Départemental. 

En compagnie de Gustave le crocodile,  
vous retrouvez dans ce flyer les points clés  
pour une bonne hygiène bucco-dentaire. 

Bon brossage !

Afin de poursuivre 
l’action à la maison,  
votre enfant a reçu  
une brosse à dents !  

Comment
bien se brosser les dents ?

François SAUVADET
Ancien Ministre
Président du Conseil Départemental de la Côte-d’Or



je me brosse les dents :
Voilà comment

Avec une brosse à dents 
et un dentifrice adaptés 
à ma bouche

2 à 3 fois par jour, 
avant l’école et  
avant d’aller dormir

Je peux commencer  
tout seul mais  
un adulte doit  
terminer

Pendant  
2 minutes



Pour tout renseignement : 
Service de PMI :  
03 80 63 66 13
pmi@cotedor.fr

 

L’hygiène bucco-dentaire  
participe au bien-être  
de votre enfant.

Une visite chez le dentiste  
est recommandée une fois par an.
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